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O MAGOSTO

Foto.- Imaxen da portada do primeiro nimero da Mimosa.

Un bo magosto faise nos santos,cando a castafia estd no mellor
momento. Para asar fai anos era usado o cacho, unha especie de
sartén cadrada que se pufia enriba do lume. Os billotes estin ben
asados cando comenzan a estalar dentro do cacho. Para comer o
magosto faise unha xuntanza de vecifios que cos billotes beben viio
novo caseiro, ¢ unha das mellores xuntanzas do ano porque no
inverno non se poden xuntar tantas veces os vecifios e pasase de
cine.



OS TRABALLOS DOS PEQUENOS
FAI ANOS

Agora que estd de moda o falar da explotacién dos nenos mediante o
traballo, eu acérdome do que faciamos nos cando éramos pequenos. Podia
parecer que me lembro como algo muy malo, como por outro lado era, sin
embargo o pasar os anos o recordo que tefio dos traballos mais importantes
do ano evécanme con nostalxia a infancia e estdn asociados o trasncurrir
das distintas estacions e en consecuencia o paso do tempo.

A esparexa da herba supoiiia o verdn. A arranca das patacas o inicio
do otofio e en consecuencia (no meu caso) o marchar por que empezaba o
curso escolar. O facer a augardente anunciaba o inverno. A corta da leha e a
esparexa do abono indicaban que a primavera estaba cerca.

A participacion dos rapaces, e xa desde muy pequenos, nas distintas
labores era importante. Desde a perspectiva de hoxe poderia parecer que en
algins traballos pouco podiamos facer; sen embargo, a realidade e ben
distinta xa que en todos eles tiflamos unha participacién muy activa.

Unha das faenas que recordo con claridade e case como dia de festa
era cando mutildbamos as ovellas. Esta labor era outra das que supuia o
inicio da primavera. Os pequenos (desde os 7-8 anos) empezdbamos por 0s
cordeiros. As tixeiras que usdbamos solean ser mais pequenas € non sempre
as que mais cortaban por eso os pobres cordeiros acababan, as veces,
sangrando por varios sitios. Cando podiamos xa o faciamos nos, pero os
primeiros anos, tinannos que axudar a atarlle as catro patas xuntas e subilos
os mazadoiros, onde a modo de mesas de operacions empezdbamos a
mutilar.

Mentres non valiamos para outras cousas, quitabamoslle as moscas
as vacas cando estaban unxidas, repartiamos a bota do vifio, ibamos a
buscar auga a fonte, garddbamos o ganado ... En fin, desde a vision de hoxe
explotdbannos desde ben pequenos.

Convén lembrar todo esto porque o mellor agora pasamos de un
extremo o outro € como reza o dito todos os extremos son malos.

- Rogelio -



O CONSULTORIO DO DOUTOR DOENTE : “A
PREGUNTAS INUTIS, RESPOSTAS ABSURDAS”

O Gato Durminte.

(Cantas horas durme unha vaca? ;Os peixes durmen?

Cada animal durme de diferente forma, € un ndmero de horas diferente;
normalmente os mamiferos mais pequenifios durmen mais horas que os maiores.

As jirafas por ejemplo sélo durmen a ratifios durante sete ou oito minutos, € un
animal chamado armadillo pode durmir hasta vinte horas o dia. As vacas durmen s6
catro horas e un cabalo tres e media o dia.

Podemos atoparnos con outro tipo de animais que durmen varios meses no
inverno,como o 0s0, son 0s que invernan.

Os mais curiosos son os delfins, si quedaran durmidos baixo a auga afogarian, xa
que como son mamiferos tein que subir cada certo tempo a respirar, polo que unha
mitade do seu cerebro durme mentras o outro vigila.

Cuando falamos de durmir e nos fixamos nas nosas casas, 0 que mais durme € o
gato, esto ocurre normalmente... inda que a finales de agosto os mozos chegalles ben.
Os homes normalmente durmen unhas oito horas, os perros dez e os gatos...; dazasete!.
Estos animalifios pasan sobre un 71% do dia a sofiar, se un gato ten sete anos, pasou
cinco durmindo.

Pero o tempo que durma un gato depende de outras cousas, un gato solitario
durme mais que un que ande con outros gatos ou con outros “bichos”...Si puderan
escoller os gatos durmirian todo o dia e pasarian por ahi toda a noite. Po eso son muto
mais activos a noite que a mafa.

Igual que o home ten fases no sono, os gatos tamen; tein duas fases: sono lixeiro
e sono profundo. No sono lixeiro o gato desperta e durme, desperta e durme, e asi de
continuo se non hai nada que chame a sua atencién, poden pasar asi hasta doce horas o
dia. Cuando se atopa no sono profundo o cerebro do gato sigue alerta (como o de mutas
nais...), tan activo como cando estd desperto.

jPois ala; un pouquifio de leite e a roncar!

- Ruben -

il FONTANER{A Y

- Teléfono: 98835 0208
Particular:-988 29 43 38
Mévil: 689 54 82 68

32368 SANTA CRISTINA - A VEIGA (Ourense)



FOTOS DE ONTE E HOXE

As de onte

Foto.- Aiqui temos fai uns poucos de anos estas xentes do pobo.




FOTOS DE ONTE E HOXE

As de hoxe

Foto.- Aiqui temos os gafiadores do partido de futbol deste vrao entre solteiros e casados (os
casados).

Foto.- Aiqui temos os nenos subidos no carro o dia 7 de Agosto.



CONTOS E LENDAS

Rock de Peinaballa

Estribillo

1) ROCK, ROCK, ROCK DE PEINABALLA.
2) ROCK, ROCK, ROCK DE PEINABALLA.

Estrofa primeira

EU SON LABREGO E MEDIO TOLO ESTOU,

E TRAS DAS VACAS POR O MONTE VOU,

E OS DOMINGOS CANDO NO TENO ONDE IR,
CAMBIOME DE ROUPA E BAILO O ROCK AND ROLL.

Estribillo1Y 2

Estrofa sequnda

A EUFEMIA PARA PEINARSE, XA NON NECESITA PEINE,
PORQUE A PEINA OI FAUSTINO, CON MANGO DO SEU ENGAZO.

Estribillo 1Y 2
Estrofa terceira

O TIU MIS FOI A LENA A BANOS,

E CARGOU UNA CARRADA PEQUENA,

PERO APRETOULLE TANTO OS APOLADOURIOS O CARRO,
QUE O CARRA XA CANTABA SOIO,

i E QUE CANTABA O CARRO!

1) ROCK, ROCK, ROCK DE AFROXAR O CARRO
2) ROCK, ROCK, ROCK DE AFROXAR O CARRO

E FROXA... E FROXA.... E FROXA
MARUXINA, MARUXA BAILA O ROCK DE PEINABALLA

XA ME DIXO O TEU PAI QUE TE SAQUE A BAILAR,
E NO MEDIO DO BAILE QUE TE DEIXE QUEDAR.

Estribillo1y 2



O QUE FIXEMOS

Aiqui tedes a primeira paxina do proxecto que fixeronos pra recuperar estos temas como
habiamos acordado na xunta. Os temas son a recuperacion da fonte, facer un banco
corrido de granito o redor do platanero e a creacién dun area de descanso na Cruz, donde
xa se procedeu a derrubalo lavadeiro. O presuposto das obras que a empresa consultora
calibrou € de 28.867,05 euros IVA incluido. A subvencion solicutouse a CONSELLERIA
DE MEDIO AMBIENTE.

@ IT® consultores

iniciativas para el turismo y el ocio

“Recuperacion ambiental de areas degradadas en
Casdenodres - A Veiga. (Ourense)~




VOCABLOS

1.- ARCA a.- tea confeccionada co lifio.

2.- AIRA b.- moble de madeira que ten tapa e serve para conservar os alimentos.
3.-CACHO c.- grasa do cocho curada no fume.

4-ESCANO d.-lugar onde se facian as mallas do centeo.

5.-ESTOPA .- recipiente onde se facia o caldo.Tifa tapa e tres pés para apoiar no chan.
6.- UNTO f.- especie detixola cadrada para asar as castafias.

7.- POTE g.- recipiente feito de pedra para botar a comida os porcos.

8.- MIUDOS h.- banco de madeira para se sentar.

9.- MASEIRA i.- tripas e visceras dos animais.

EDITORIAL
MI PUEBLO
Mi pueblo es pequeiio
y se esconde entre la naturaleza.
estd situado en Galicia

donde alli hay mucha pericia.
Alli tengo dos perros, uno marrdn,
que al tocarlo parece algodén
y el otro gris, que al verlo le llamamos "Ris"
Alli hay una plaza donde nosotros jugamos

para pasar el rato.
También hacemos cabafias
donde se meten las arafias.
En agosto hacemos fiestas

y también tenemos "El  Magosto"
El dia 6 viene la orquesta,
y eso si que es una verdadera fiesta!!

CHIRICAGUA y asi es mi pueblo:
VIANA "Casdenodres"

Laura Labal
O millor editorial que poderiaseme haber ocurrido, ahi a tedes, unha poesia dunha rapaza do pobo.
Fixaros todos das ganas que poifien os rapaces a hora de colaborar no pobo, un orgullo de verdade.

%

AL

HOTEL RESTAURANTE AS CHAIRAS
TELEFONO: 988350168
Recordadeos a nosa direccion de correo para mandar as colaboracions: casdenodrescap @terra.es
Solucién dos vocablos: 1-b, 2-d, 3-f, 4-h, 5-a, 6-c, 7-e, 8-i, 9-g. Facilifio como sempre.




